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De manha ja comeca a fazer frio. mas durante o dia pode esqguentar.
vamos escolher bem a vestimenta,

E a epoca que pode causar alergias nasais e asma, Para gue os sintomas
nao piorem,dirija-se logo ao medico,

Sobre a influenza
Fh1EfE Vacina

Ja comecaram a vacinacao., Se vai vacinar ou nao e guando,fazer
consulta com o medico,

Se for diagnhosticado com influenza

Com influenza [nao pode vir a escolal,
A partir desse ano. o papel da influenza e diferente com outras doencas.
por isso,siga os itensH~® por favor,
1) Medico precisa escrever o 4 > 7 )L T U FEEREEBAZE Certificado P
(se nao tiver. a escola entrega.) :
@ Avisar a escola
@ Dia gue comecou e Odia ate 5 dias
Se a febre abaixou no Odia ficar em casa ate o2 dia (naoir a escola)
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X Todos os dias,marcar a temperatura de manha e a tarde :
@Um dia antes de vir (se for fim de semana,na sexta ou no dia de manhai_\
verificar por telefone com o professor a febre e como esta de saude
@ Dia que vier. Trazer Certificado de influenza + Anotacoes da febre

Y Atras : (Certificado de influenza) 1 > )V TV RELREEBAZE « (Anotacoes
sobre febre) fFi@iREE., Se precisar use,



